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RESUMO

Neste trabalho serdo abordadas as principais alteracSes ambientais
dos manguezais do rio Cocd, na cidade de Fortaleza, que vem
sofrendo pela a¢Ges naturais e humanas ou pela conjugacio de
ambas. O principal objetivo ¢é diagnosticar a problematica
ambiental e sugerir propostas de manejo adequado, para que se
tenha uma boa qualidade de vida da populagio local.
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ABSTRACT

This study will be noticed the principal environment alterations in
Coc6 river mangrove, in Fortaleza, which had suffered the natural
mankind actions or boths. This study has the principal aim to
diagnose the environmental problem and to suggest the
appropriate handlins proposals to get a good life quality to the
local inhabitants.
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No estado do Ceard, o desenvolvimento utbano, industrial, tutistico, bem como o
crescimento populacional e da especulagao imobilidria tém gerado o aumento progressivo do
consumo e uso dos recursos naturais, refletindo uma crise socioeconémica e ambiental nos
centros urbanos.

No municipio de Fortaleza, a exploragao dos recursos naturais ¢ observada com maior
intensidade no seu litoral, em particular nas areas de manguezais.

Dentro deste contexto, analisa-se a degrada¢ao do manguezal no rio Cocd, através de um
diagnodstico ambiental, visto que esse rio, assim como seus recursos, encontram-se bastante
alterados, em consequéncia de fatores naturais ¢/ou atividades humanas.

O rio Cocé tem suas nascentes nos pequenas cursos d'agua situados na serra da Aratanha,
a oeste da cidade de Pacatuba — Ceara, e desagua no litoral leste do municipio de Fortaleza, limite
das praias do Caga e Pesca e Sabiaguaba, com foz em forma de estuario (AUMEF, 1987).

A influéncia da maré penetrando na bacia fluvial do Cocé atinge aproximadamente 13 km
de extensao a partir da sua foz, constituindo-se uma zona estuarina caracterizada por extensos
manguezais.

A zona estuarina da bacia fluvial do Cocod apresenta uma paisagem belissima, com
extensas areas do importante complexo paisagistico e ecolégico do manguezal. Contudo, apesar
das alteracOes sofridas, como aterros, desmatamentos, ocupagodes inadequadas, polui¢do, ainda
mantém uma area de 375 ha de manguezal (SEMACE, 1992).
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O ecossistema manguezal do Cocé é considerado um dos principais responsaveis pelo
sustento de uma parte da populacio de baixa renda que reside nas margens do rio e que recorre
20 mesmo para retirar alimentos para o consumo e comercializagao.

O processo de ocupagao nas margens do rio Cocd vem se intensificando a cada dia,
principalmente por parte da especulacio imobilidria, considerada como um dos principais
responsaveis pela apropriacio do solo de forma inadequada, implicando com isto as condi¢oes
socioambientais no litoral cearense.

No entanto, as areas estuarinas ¢ de manguezais sio ambientes de alta potencialidade
produtiva. Sio ecossistemas complexos, frageis, qualquer alteracio no meio ambiente pode
modifica-los. Dai a importancia de diagnosticos viaveis para o manejo adequado desse
ecossistema, o que favorece o seu desenvolvimento socioeconoémico sustentado.

ECOSSISTEMA MANGUEZAL

Os manguezals sao ecossistemas costeiros que ocorrem em regioes tropicais e
subtropicais. Apresentam um solo lamacento e sujeito a influéncia das marés, onde se desenvolve
uma vegetacao caracteristica — os mangues — ¢ uma fauna diversificada, composta por espécies de
origem terrestre ¢ aquatica (SEMACE, 1990).

As comunidades vegetais do manguezal compreendem plantas que pertencem a muitos
géneros e familias diferentes, embora muitas destas nao sejam fitogeneticamente relacionadas
umas com as outras. O que hda em comum entre elas sao as adaptagdes morfoldgicas, fisioldgicas
e reprodutivas que permitem o seu desenvolvimento num ambiente dificil e muito instavel.

Conforme Chapman (1984), citado por Braga et al. (1991), “na regiao tropical e
subtropical, foram identificadas 108 espécies de plantas de mangue, pertencentes a 61 géneros e
35 familias, aproximadamente. A dependéncia das espécies varia diferentemente em relagdo ao
‘habitat’ no litoral”.

Os manguezais sao ambientes comuns na Asia, sobretudo na Malésia, Indonésia e India,
sendo os dois primeiros paises o centro dispersor das espécies floristicas do mangue na América
Latina, principalmente no Brasil, Venezuela e Colombia, e na Africa Atlantica, Nigéria, Guinés e
Senegal, com um total de aproximadamente 20 milhoes de hectares (UNESCO, 1980).

No Brasil, existem aproximadamente 25.000 km” de vegetacio de mangue, distribuidos
por toda a faixa litoranea, desde o Amapa, na cidade de Cabo de Orange, até Santa Catarina, em
Laguna (REBELO; MEDEIROS, 1988).

Dentre as espécies de mangue encontradas no Brasil, sobretudo no Nordeste, podem-se
citar: Rhizophora Mangle (mangue sapateiro ou vermelho); Avicennia, shauneriana e A. germinans (siriba,
siridba ou preto); Laguncularia racemosa (manso ou branco; Conocarpus erectus (botdo ou ratinho).
Este ultimo ndo é bem aceito como verdadeira espécie de manguezal por nao ter raizes
modificadas e tendéncia a viviparidade, porém ¢ uma espécie indicadora da zona de transicao,
quando se da nas partes mais elevadas do estuario ou em areas com solo de alto teor de sal.

No baixo curso do rio Cocéd sio encontradas as seguintes espécies de mangue: A
Rhizophora Mangle — mangue ou sapateiro, localizado nas areas mais baixas e préximas das
margens da bacia fluvial do rio Cocé. Possui um sistema de raizes que, originando-se a partir do
caule e dos galhos laterais, penetram no solo, dando uma maior sustentabilidade a planta. Vale
destacar que estas raizes funcionam como nutrientes e aeracdo do solo, através de pequenos
orificios chamados lenticelas.

O mangue vermelho é uma planta vivipora, ou seja, possul sementes que germinam no
interior do fruto, e os embrides, chamados de propagulos, aparecem presos nos galhos até o seu
amadurecimento. Posteriormente, se desprendem da planta-mie e fixam-se no solo ou no
substrato liquido como plantula (planta ja estruturada). Possuem uma grande capacidade de
flutuacdo e tendéncia de fixar-se em meio aquatico. Os propagulos podem flutuar por um
periodo de aproximadamente 365 dias (FERNANDES; SILVA, 1990).

A Avicennia schaneriana e a A. germinans situam-se nas areas mais externas do estuario do rio
Cocd, em terra firme, devido a tolerancia aos condicionantes edaficos, bem como as condi¢oes
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climaticas locais. Possuem rafzes especiais, denominadas pneumatéforos, formados através do
sistema radicular, que afloram do solo, sendo capazes de captar o oxigénio do ar atmosférico.

A Avicennia esta adaptada a alta salinidade do solo, pois possui glandulas em suas folhas
que tém a funcdo de eliminar diariamente o excesso de sal absorvido, daf sua distribui¢io em uma
grande parte no estuario do rio Coco.

A germinagdo das sementes destes mangues ¢ semelhante a do mangue vermelho, cujos
embrides podem flutuar por um periodo de aproximadamente 110 dias, até se fixarem no solo.

O mangue manso ou branco (Laguncularia racemosa) encontra-se mais afastado da foz do
rio, ou seja, ocorre em areas com pouca influéncia da maré. Apresenta também raizes
pneumatéforas, porém com menor numero com relagdo as do mangue siridba. Todavia, o
mangue branco nao tolera areas com poucas flutuagdes no nivel da agua, devido ao fato de seus
pneumato6foros serem impedidos de exercer a aeragao da planta quando imersos.

A Laguncularia racemosa também apresenta uma semi-viviparidade, visto que seus frutos,
em contato com a agua, aumentam a germinacao da semente, que podera flutuar durante quase
um mes, além de haver o brotamento de seus ramos e dos troncos (FERNANDES; SILVA,
1990).

O mangue ratinho, ou de botao (Corocanpus erectus), situado nas areas mais arenosas, ou
seja, normalmente se desenvolve em torno dos manguezais, nao tolera areas inundadas, muitas
vezes nao é considerado como mangue verdadeiro, devido a sua localizagdo. Esta espécie vegetal,
ao contrario das citadas acima, ndo possui viviparidade, e a dispersao de seus frutos é realizada
através do vento ou pelos animais.

Foi realizado ainda um levantamento sobre a flora da zona estuarina do rio Cocd, em
locais com mangue conservado e outros com a vegetagio de mangue recuperada ou em fase de
recuperagao. Estes ultimos correspondem aos espagos ocupados por antigas salinas (VIANA,
1996).

Para esse levantamento floristico do manguezal em estudo, foram estabelecidas quatro
areas representativas; uma na foz, outra proxima a ponte da Avenida Sebastidao de Abreu, a
terceira na ponte da avenida Engenheiro Santana Junior, tanto na margem direita como na
esquerda do rio, e a quarta na area de inundagao na salina desativada do Antonio Diogo na
margem esquerda do rio.

Na area correspondente a desembocadura do rio Cocd, verificou-se a predominancia das
espécies: mangue vermelho (Rbizophora mangle), sitidba (Avicennia germinans e A. schaneriana),
mangue branco (Laguncularia racemosa) e de botao (Conocarpus erecta). Constatou-se, na margem
direita do estuario, a Rbhizophora mangle e Avicennia sp, sendo a primeira a que predomina.
Apresentam alturas variando de 3 a 7m, bem como as circunferéncias dos caules variando de
10cm a 60cm.

Ja na margem esquerda do rio, area degradada, encontram-se as espécies de Rhizophora
mangle, Avicennia sp, Laguncularia racemosa e Conocarpus erecta, com predominancia da Rhigophora
mangle e a Avicennia sp. Quanto as alturas, variam de 1m a 5m, com as circunferéncias dos caules
oscilando de 2cm a 30cm. Ainda sdo encontradas outras espécies tipicas de ambientes
degradados, como a horténsia (Calotropis procera), pinhao roxo (Jatropha gossypitfolia) e pinhao
branco (Jatropha pohliana).

Na area proxima a ponte da avenida Sebastido de Abreu, bem como na ponte da avenida
Engenheiro Santana Junior, em ambas as margens do rio, areas ocupadas por antigas salinas,
identificaram-se as espécies de mangue siriiba (Avicennia schaneriana e A.  germinans), com maior
predominio; o mangue branco (laguncularia racemosa) e o mangue ratinho (Conocarpus erecta), com
alturas variando de 10 a 18 m.

Conclui-se que nas areas degradadas a altura da vegetagao é bem menor, em relagdao as
outras areas. Também constatou-se a presenca de espécies vegetais secundarias. Tal degradagao
afeta todo o equilibrio ecolégico do espago geografico.

Dentro do ambiente do mangue, observa-se uma distribui¢ao faunistica caracteristica para
cada ambiente. Existem algumas espécies que possuem maior poder de deslocamento territorial,
ocupando também outros ecossistemas vizinhos. Fatores como teor de salinidade, tipo de
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substrato e presenca de um ambiente adequado a seu limite de tolerancia sao condicionantes na
distribuicio dos componentes faunisticos (FERNANDES; SILVA, 1990).

A fauna da area em estudo é constituida por varias espécies de animais aquaticos, como
peixes, camaroes, caranguejos, ostras; ¢ animais terrestres, como as aves, mamiferos, répteis, de
grande importancia para a populagao local.

Muitas dessas espécies que migram para a zona estuarina, encontram pouso, protecao e
alimento, consumindo insetos, pequenos peixes, camardes, Mariscos.

A avifauna tem um papel importante para a manuten¢ao do equilibrio ecolégico entre as
comunidades animais, das quais se alimentam, pois geram um aumento de matéria organica no
ambiente, através de seus dejetos (SILVA, 1987).

Os mamiferos que freqiientam os ambientes litoraneos nao sio tipicos dessas areas, pois
s6 aparecem para se proteger, como também para se alimentar de outros organismos existentes
no local.

Os peixes presentes no estuario do rio Cocd sdo espécies de origem marinha e de dgua
doce. Muitas espécies de peixes marinhos sao de grande importancia econémica. Quando das
marés altas, penetram no estuario, nas fases jovem ou adulta, em busca de alimentos. Por outro
lado, os peixes passam a sua fase jovem no estudrio, tendo o seu retorno ao mar na época da
desova.

Os moluscos sio espécies exclusivas do ambiente estuarino, vivendo enterrados na lama
ou sobre os galhos e raizes das arvores de mangue. Essas espécies dependem dessas areas para o
desenvolvimento das larvas, daf sua grande producdo nesse ambiente.

Dentre essas espécies, a ostra do mangue ¢ considerada como sendo a mais importante
para a populagao local, dada a sua utilidade para fins comerciais. Estas espécies, em sua maioria,
fixam-se nas raizes aéreas do mangue vermelho (Rbizophora mangle), onde se desenvolvem, como
pode ser visto na Foto 1.

Foto 1 - Raizes do mangue vermelho (Rbizophora mangle) colonizadas por ostras do mangue na
margem esquerda do estudrio do rio Coco.

Os crusticeos sio os que mais caracterizam a fauna do ecossistema manguezal. As
primeiras fases de vida desses organismos acontecem na agua; em seguida, em outras fases,
passam a habitar no ambiente terrestre, onde também se instalam entre as raizes e troncos de
mangue.

Os principais crusticeos que se encontram no manguezal do rio Cocd sio: aratu,
caranguejo-ugd, camario marinho, camarao da agua doce, mao-no-olho, xié-xié e siri.
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Os crustaceos desempenham um importante papel na manutencao da dinamica do
manguezal, além de servirem como fonte de renda para a populagao local.

Os siris existentes na zona estuarina se fixam nos fundos lamacentos dos estuarios, pois,
para o seu desenvolvimento, é necessario constantemente o contato com a agua

Os camardes marinhos utilizam esse ambiente para o desenvolvimento de suas larvas e,
quando jovens, retornam ao mar, onde completam o seu ciclo. Enquanto isso, os camardes de
agua doce, caso do pitu, também dependem do manguezal para completar o seu ciclo biolégico.

Outros organismos encontrados na zona estuarina em estudo sdo a fauna microscopica,
constituida, sobretudo, por bactérias, protozoarios, nematoides, rotiferos e microcrustaceos, que
servem como alimento para os camardes mais desenvolvidos.

Com relagio aos répteis, existem na area em estudo cobra-de-veado, tejo, tejubina grande,
calango, camaledo, cobra verde e cagado, entre outros.

Os manguezais do estuario do rio Cocd possuem grande importancia econdémica e
ambiental para a comunidade local. Segundo informag¢des dos moradores locais, antigamente o
manguezal apresentava um maior nimero de espécies animais, como ostras, caranguejos, peixes,
considerados como fonte de renda para uma boa parte da populagao que reside nas margens do
rio ou em areas circunvizinhas. Segundo informagdes colhidas no local, atualmente essas espécies
diminuiram bastante, devido a polui¢do do rio.

IDENTIFICACAO DOS PRINCIPAIS IMPACTOS

O ecossistema manguezal do rio Cocd, apesar da sua importancia, vem sendo
constantemente transformado. As alteragdes ocorridas neste ambiente foram geradas pelas a¢oes
naturais, atividade humana e pela conjuga¢ao de ambas.

Quanto aos problemas de ordem natural, destaca-se a atuagao edlica. Esta interferindo
sobre as dunas méveis, desloca-as em dire¢ao ao rio e ao manguezal do Cocé. Também podem
ser constatados processos erosivos, provavelmente provocados pela aguas fluviais, no sopé das
dunas (Foto 2). Esses processos interferem no papel funcional daquelas, causando desequilibrios
ambientais.

Foto 2 - Agdes erosivas nas dunas provocadas pelas aguas fluviais em conjunto com as atuagdes
edlicas, causando o assoreamento do rio.

As alteragdes mais marcantes da area em estudo sao ocasionadas pela a¢ao humana,
através de construcbes de edificios, conjuntos habitacionais, favelas, industrias, centros
comerciais, salinas, barracas, dentre outras, ao longo das margens do rio, sem que haja projetos
de infra-estrutura e servigos basicos eficientes. Tal fato resulta na degradagdo ambiental e na
reducao da qualidade de vida dos moradores locais.
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Uma das formas de destruigdo mais antigas dos manguezais do Nordeste, fato que
também ocorre no estado do Ceara, é a transformacio desse ecossistema em salinas. Na cidade
de Fortaleza, as margens do rio Ceara e Coc6 foram, por longos anos, palco dessa atividade. Nas
margens do rio Ceard ainda podem ser vistas salinas em atividade. A maioria esta desativada,
considerando, além dos altos custos operacionais, a ma qualidade da agua, associada a despejos
domésticos, comerciais e industriais.

Com relagao a pratica dessa atividade no manguezal do rio Cocd, segundo informagoes
dos moradores mais antigos da area, desde o século XIX, este vem sendo desmatado para a
implantacao de salinas. Hoje as salinas encontram-se desativadas, mas percebe-se o quanto esta
atividade resultou em prejuizos sociais e ambientais, eliminando varias espécies animais, bem
como acarretando assoreamento e erosao no curso fluvial em estudo.

Na década de 70 foi realizada uma dragagem no leito do rio Cocd, desde as proximidades
da sua foz até as imediagdes da parte na BR-116, com a finalidade de dar maior acesso aos barcos
carregados de sal, bem como para impedir os constantes alagamentos que ocorriam no local,
provocados pelo rio.

Essa drenagem resultou em alteragdes na calha do rio. Este, que antes apresentava um
curso bastantes sinuoso, meandrico, atualmente encontra-se sob a forma de um canal retilineo.

Outra grande exploragdo dos recursos naturais da area em estudo, como podemos
observar na Foto 3, relaciona-se com a instalagao do Shopping Center Iguatemi, em 1982. Tendo
construido uma area para estacionamento, e posteriormente um estagado para tratamento de
esgoto na margem direita do estuario do Cocd, em area de manguezal, o shopping esta
infringindo a lei de preservacdo ambiental. Nesta area, anteriormente, ja havia sido desmatada
uma parte do mangue para a implantacao da salina do Tonho. Com a sua desativa¢dao, ocorreu a
regeneracao do manguezal, sendo novamente desmatada para ser construido o Shopping. Tal fato
resulta ainda na extingdo de varias espécies animais e vegetais, além de favorecer a expansao
imobiliaria nesse espago geografico (VIANA, 2000).

Foto 3 - Vista panoramica da instalacio do Shopping Center Iguatemi, na area de manguezal do
rio Coco.

Em 1991, também foram retirados aproximadamente 2 ha do manguezal, por parte do
governo do Estado, na administragio Ciro Ferreira Gomes, para a implantacio da Avenida
Sebastidao de Abreu, valorizando o espaco geografico daquele local. Nesta faixa ocorre
constantemente a presenca dos especuladores imobilidrios, apropriando-se dos terrenos
protegidos por leis federais, estaduais e municipais.
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Na margem esquerda do rio, proxima a sua foz, ainda se encontram constru¢oes de casas
em areas de manguezais, bem como canos de esgotos escoando para dentro do rio, poluindo o
ambiente litoraneo.

Ha alguns anos, os esgotos das industrias do Distrito Industrial, em Maracanad, eram
langados no riacho Timbo, afluente do rio Cocd, sem existir nenhum tratamento adequado,
gerando na 4gua a ocorréncia de detritos organicos e petroquimicos, o que pode acarretar morte
de diversos animais aquaticos, bem como doengas para a populagdo, como doengas de pele,
respiratorias e outras.

Outro grande tensor de polui¢ao do estuario e da area do manguezal do Cocé é o “lixao”
do Jangurussu, localizado na margem esquerda do rio, local de deposicio do lixo do municipio de
Fortaleza, no periodo de 1977 a 1998. Quando chove, ocorre o chorume, residuo liquido de alta
demanda bioquimica de oxigénio (DBO), escoando da rampa do lixo para o rio. Junto com o
chorume, deslocam-se para dentro do rio residuos sélidos, como pneus, garrafas, sacos e outros,
como podemos observar na Foto 4.

Foto 4 - “Lixao” do Jangurussu em 1998.

Na favela do Llagamar e nas do bairro Tancredo Neves, a ndo existéncia de infra-estrutura
também contribui para a degradagio do manguezal em estudo, sobretudo no periodo chuvoso
(janeiro a junho). Constatou-se a presenca de numerosos esgotos e lixo lancados nas margens e
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para dentro do rio. Quando chove, o lixo depositado nas margens do rio ¢ levado para o curso
d’agua. Os residuos siao garrafas de vidro e descartaveis, papeldes, sacos plasticos, pneus,
chinelos, isopor, dentre outros (Foto 5).

Foto 5 - Favelas nas margens do rio Cocd, no bairro Tancredo Neves, com a presenca de lixo e
esgoto escoando para dentro do rio.

Fatos desta natureza podem ser observados também na margem direita do estuario, ao
lado da ponte da Av. Engenheiro Santana Junior, proximo ao Iguatemi, onde sdo encontrados
depositos de lixo e de esgotos.

Também na desembocadura do estuario, junto ao manguezal, sdo encontradas grandes
quantidades de lixo, depositadas pelos barraqueiros e residentes. O lixo, além de proporcionar a
proliferacio de insetos e roedores nas proprias barracas, é carregado na preamar para o ambiente
marinho, modificando a qualidade das aguas, das praias e adjacéncias.

Nesta faixa nio existe infra-estrutura na maioria das barracas. Elas nio dispéem de
aparelhos sanitarios e coletas de esgotos, o que causa polui¢do no lencol freatico local. Percebe-se
que na area em estudo ha caréncia de saneamento basico, como coletas de esgoto e de lixo, ou até
mesmo o descaso da sociedade com o meio ambiente, necessitando efetivar-se nesta iarea um
projeto de educagiao ambiental.

POTENCIALIDADES E IMPORTANCIA DO MANGUEZAL

Com relagao a potencialidade e importancia do ecossistema manguezal, existe uma série
de utilidades que podera servir tanto para as populagdes ribeirinhas e espécies de animais, bem
como para os ambientes estuarinos e litoraneos.

Esse ecossistema tem uma grande importincia para as populagoes de baixa renda que
moram nas suas margens, pois a maioria da populagdao sobrevive dos recursos do meio, tirando
seu sustento da coleta de moluscos, crusticeos e peixes.

Os manguezais sao ambientes que apresentam condi¢Ges propicias para o
desenvolvimento de uma grande quantidade de organismos que se instalam em decorréncia do
intrincamento de arvores existentes no local, além de possuir um menor nimero de predadores,
em relagio ao mar. Serve ainda como alimentagdo e reproducdao para animais marinhos e
terrestres de grande valor econémico e ecolégico.

Conforme Odum (1985), as folhas de mangue, em conjunto com as bactérias, fungos e
protozoarios, servem de alimento para um grupo de pequenos animais consumidores de detritos,
como caranguejos, camaroes, vermes nematoides, larvas de insetos.
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Os fragmentos de folhas com microorganismos aderidos sao ingeridos por estes animais,
cujas fezes sao depois enriquecidas por atividade microbiana do ambiente. Esse processo se
repete sucessivas vezes, até que as reservas energéticas contidas no material sejam todas usadas
através dos consumidores que se alimentam de detritos (animais detritivos). Sdo estes animais os
principais responsaveis pelo alimento para pequenos carnivoros, como peixes, os quais servem de
alimento para aves e peixes maiores.

Vale ressaltar ainda que os caranguejos, além de consumidores de detritos, cavam buracos
(tocas), mobilizando sedimentos, favorecendo a circulagao da agua e permitindo maior aeragao
do meio.

De acordo com Odum (1985), com essa escavagao para construir suas tocas, Os
caranguejos contribuem para a remog¢ao de nutrientes das camadas mais profundas da lama,
permitindo a reutilizagdo desses materiais através de plantas e microorganismos. As fezes,
misturadas as particulas sedimentares excretadas pelo caranguejo, fornecem grandes meios para o
desenvolvimento de bactérias, inclusive algumas fixadoras de nitrogénio, o qual, sem davida, vai
contribuir para a eficiéncia dos processos de reciclagem de nutrientes nos manguezais. Portanto,
os caranguejos funcionam como cultivadores das préprias plantas de detritos, das quais se
alimentam.

Os manguezais atuam como fixadores de solo, através de suas raizes aéreas, que
contribuem para o acimulo de sedimentos pelas aguas dos rios, de drenagem terrestre e das
correntes de marés. Porém, evitam o assoreamento do rio, que é a diminui¢ao do leito através da
erosao gerada sobretudo pelo desmatamento, pois com a vegetacdo, todos os detritos sao
transportados para o rio pelo vento e as chuvas, e ainda protegem as areas litoraneas da erosao,
pois amortecem as fortes ondas e as grandes marés.

Os manguezais também impedem a eutroficagdo dos estuarios e fixam os poluentes
metalicos. Os hidrocarbonetos acumulados nos sedimentos dos mangues podem ser
decompostos e neutralizados pela acao das bactérias (MORAIS et al., 19806).

No entanto, o manguezal ¢ uma zona de anti-polui¢ao, em virtude de este apresentar,
junto com suas plantas, tendéncias a eliminar certos poluentes contidos nos dejetos urbanos e
industriais. Outra importancia da vegetacao de mangue se relaciona com as condi¢Oes climaticas
do local, que protegem as dreas litoraneas dos ventos fortes, tempestades e¢ amenizam a
temperatura nas areas circunvizinhas.

Conforme os moradores locais, antigamente a madeira do mangue, principalmente a
Rhizophora mangle e a Avicennia, era utilizada para fazer casas, servia também como carvio, na
tintura da roupa do pescador etc. Atualmente, a madeira da Avicennia spp ¢é utilizada na construcao
de armadilhas para a captura de peixes, siris etc.

CONSIDERACOES FINAIS

Toda transforma¢io necessaria de uma sociedade passa por uma conscientizagao
ambiental. Esta sera possivel se o Estado, que possui as condi¢des técnicas e cientificas capazes
de modificar o meio ambiente, fizer um trabalho que inclua um programa de educagao ambiental.

Como foi mencionado, o ecossistema manguezal do rio Coc6 ha muitos anos vem sendo
submetido a agoes predatérias da humanidade, em fungdo da exploracao da flora e da fauna, bem
como da ma gestao do uso e ocupagio do solo, sobretudo através de especuladores imobiliarios e
empresarios. Ainda ocorre a degradacao da qualidade das suas aguas, pela descarga de efluentes
domiciliares e industriais e depdsitos de lixo ao longo do leito do tio.

O estuario do Cocé, junto com seu manguezal, ¢ considerado de grande valor
paisagistico, ecolbgico, economico e histérico, além de servir como espago de lazer e abrigo de
um ecossistema dos mais complexos do municipio de Fortaleza. Se nao houver uma fiscalizagao
eficiente para a conservagao dos seus recursos, estes poderdo ser deteriorados, o que resultaria na
alteracdo da paisagem e na degradacao das condi¢oes de vida da populacio local.

Para evitar que essa situagdo se concretize, sugere-se a adog¢ao, entre outras, das seguintes
providéncias:
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d)

g)

h)

k)

melhorar as condicdes de saneamento basico nas areas criticas, como nas favelas do
Lagamar e Tijolo, uma vez que o lixo e esgotos siao lancados para o estuario em
estudo.

proibir e fiscalizar o desmatamento da vegetacao ribeirinha e de mangue para evitar os
processos erosivos e o assoreamento do rio.

evitar construcoes e abertura de vias de acesso nesta zona, para que nio ocorram
alteragoes da paisagem, bem como dificultar a instalacio de especuladores imobiliarios
no local.

proteger a fauna e a flora dos agentes degradadores desse ecossistema. Com relacdo a
captura dos peixes, crusticeos e moluscos, deve-se respeitar os periodos de
reproducao e desova, para que seja garantida a reprodugao dessas espécies.

impedir a execugao de aterros dos pequenos cursos d’agua e do rio principal, para que
nao ocorra carreamento do material para os cursos hidricos, o que resultaria no
assoreamento.

conscientizar a populagdo local no que se refere a preservagdo e consevagao do
ambiente natural e seus respectivos ecossistemas, através de praticas de educagao
ambiental.

proibir a retirada de areia pela construtoras, uma vez que tal agdo ocasiona grandes
desequilibrios ecolégicos.

Estabilizar as dunas médveis na desembocadura do rio, onde as mesmas estdo causando
assoreamento, bem como o aterramento do mangue em outros trechos, com plantio
de espécies adaptaveis, como a vegetagdo pioneira, o pinheirinho da praia (Remirea
maritima), capim gengibre (palspalum maritimum) e a salsa da praia (Ipomoea pes-capreae)
dentre outras, e posteriormente espécies arbustivas e arbdreas, como o murici
(Byrsomia spp) e cajueiro (Anacardium ocidentale).

Reflorestar as areas de salinas desativadas com a vegetagaio do mangue ratinho
(Cornocarpus erectus) e o mangue branco (Laguncularia racemosa), espécies com alto poder
de regeneragao.

Remover as barracas e casas da margem e do leito do rio. Em primeiro lugar, porque
essas familias correm o risco, durante a maré alta e enchente do rio, de ter suas casas
alagadas; em segundo lugar, ressaltam-se as praticas sanitarias, inexistentes no local,
que causam a polui¢ao do rio e das praias do Caca e Pesca e Praia do Futuro.

Realizar obras de infra-estrutura ao longo da bacia hidrografica do rio Coc, uma vez
que em algumas areas ha caréncia de saneamento basico e urbanizacio.

A fiscalizacdo, pelos 6rgaos responsaveis pela protecao ambiental no Estado do Ceara,
nao tem conseguido resultados satisfatérios no que se refere a conservagao da bacia do rio Cocd,
sobretudo no seu ecossistema manguezal.

Nesse sentido, torna-se necessaria, por parte dos nossos administradores e da sociedade,
uma severa fiscalizagio com relagio a area de manguezais e seus recursos naturais da zona
estuarina do Cocd, para que se tenha um controle de sua qualidade e que se possa usufruir do
mesmo sem causar sua destrui¢do. E ainda, que se elaborem projetos integrados a outras agoes
conservacionistas.
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