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RESUMO

Nos ultimos anos a visitagdo de Unidades de Conservagao para fins recreativos tornou-se
bastante popular, algo que pode ser percebido no Parque Estadual do Coc6 (PEC). Trata-se
de um parque urbano, localizado, especialmente, na zona leste da cidade de Fortaleza no
Estado do Ceara. Apesar de ter sido criado com o objetivo de proteger seus recursos naturais
e a biodiversidade, é possivel a realizagdo de atividades recreativas de baixo impacto. No
entanto, é necessario saber se essas atividades estdo compatibilizadas com a resiliéncia do
ambiente, pois impactos adversos podem ocorrer por conta dos limiares da capacidade de
carga do local. A partir dessa observagéo, o presente estudo pretende tracar o seu perfil do
visitante, identificar as principais atividades recreativas e avaliar os niveis de satisfagdo com
as fungdes sociais (lazer e recreagéo) e ambientais (qualidade do ambiente) do parque. Para
isso, foi feita uma pesquisa bibliografica e foram realizadas 3 visitas de campo e aplicado um
formulario com os visitantes do parque. Os resultados indicam que a maioria dos visitantes &
jovem, com idade entre 20-24 anos.

Palavras-chave: Unidade de Conservagao; Parque do Cocd; recreagao; uso publico.

ABSTRACT

In recent years the visitation of Conservation Units for recreational purposes has become quite
popular, something that can be noticed in Parque Estadual do Cocé (PEC). It is an urban park,
located especially in the eastern part of the city of Fortaleza in the state of Ceara. Although
designed to protect its natural resources and biodiversity, low impact recreational activities are
possible. However, it is necessary to know if these activities are compatible with the resilience
of the environment, as adverse impacts may occur due to site carrying capacity thresholds.
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From this observation, the present study intends to trace its visitor profile, identify the main
recreational activities and evaluate the satisfaction levels with the social (leisure and recreation)
and environmental (environmental quality) functions of the park. For this, a bibliographic
research was made and 3 field visits were made and a form was applied with the park visitors.
Results indicate that most visitors are young, aged 20-24 years.

Keywords: Conservation Unit; Parque do Coco; recreation; public use.

RESUMEN

En los dltimos afios, la visita de Unidades de Conservacion con fines recreativos se ha vuelto
bastante popular, algo que se puede notar en el Parque Estadual do Cocd (PEC). Es un parque
urbano, ubicado especialmente en la parte oriental de la ciudad de Fortaleza en el estado de
Ceara. Aunque esta disefiado para proteger sus recursos naturales y su biodiversidad, son
posibles actividades recreativas de bajo impacto. Sin embargo, es necesario saber si estas
actividades son compatibles con la capacidad de recuperacién del medio ambiente, ya que
pueden producirse impactos adversos debido a los umbrales de capacidad de carga del sitio.
A partir de esta observacion, el presente estudio pretende rastrear su perfil de visitante,
identificar las principales actividades recreativas y evaluar los niveles de satisfaccion con las
funciones sociales (ocio y recreacion) y ambientales (calidad ambiental) del parque. Para esto,
se realizd una investigacion bibliografica, se realizaron 3 visitas de campo y se aplico un
formulario con los visitantes del parque. Los resultados indican que la mayoria de los visitantes
son jovenes, de entre 20 y 24 afios.

Palabras clave: Unidad de Conservacion; Parque do Coco; recreacion; uso publico.

INTRODUGAO

Nos ultimos anos, as Unidades de Conservagao (UC) despertaram grande interesse do
publico que procura areas com qualidade ambiental para visitagdo e desenvolvimento de
atividades lazer e recreagdo. Segundo informagdes veiculadas no site do Ministério do Meio
Ambiente* (MMA), em 2018, os parques nacionais receberam 12 milhdes de visitantes, um
incremento de 6% em comparagé@o com os dados de 2017. O ICMBio estima que, em 2017, os
visitantes gastaram mais de 2 bilhdes de reais em visitas as unidades de conservagéo, gerando
mais de 80 mil postos de trabalhos diretos e indiretos.

Os dados apresentados pelo MMA sao relevantes, mas ao mesmo tempo preocupantes,
pois tratam-se de areas destinadas a conservagao da natureza, principalmente quando se tratam
de parques urbanos. Konijnendijk et al. (2013) definem parques urbanos como espagos verdes
abertos citadinos com diferentes componentes (e.g. ruas, vias, arvores, rios, lagos, telhados,
complexos de lazer e outros). Os mesmos autores acreditam que o principal beneficio dos parques
urbanos esta associado a salide humana (mental e fisica) e bem-estar, através de efeitos diretos
ou nado da pratica de atividades de recreagao e lazer ao longo dos espagos publicos dos parques

urbanos.

4 Matéria disponivel em http:/mma.gov.br/informma/item/15401-parques-nacionais-batem-novo-recorde-de-
visita%C3%A7 %C3%A30.html
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Atiqul Haq (2011), destaca que a geragéo de residuos solidos € o principal impacto da
visitagdo desordenada de parques urbanos, levando a inumeros outros problemas, como a
poluicdo de recursos hidricos. Em seu estudo, também destaca a questao do stress ambiental
para fauna local provocada pelo barulho dos visitantes no interior dos parques.

A demanda por areas com caracteristicas naturais e paisagisticas surgiu a partir do
intenso processo de urbanizagéo e crescimento demografico, o que levou a degradagdo ambiental
e a supressdo de diversas areas verdes, tornando essas localidades protegidas atrativas para a
realizacdo de atividades de recreagéo por parte da populagéo que busca um maior contato com o
ambiente.

O Parque Estadual do Cocd, objeto desse estudo, esta inserido nesse contexto, sendo
uma das poucas areas verdes na cidade de Fortaleza. Nos ultimos anos, a administra¢do publica
do Estado, por meio da Secretaria de Meio Ambiente (SEMA), tem realizado diversas atividades
para promover o parque como espago publico de recreagéo e lazer, através de investimentos em
infraestrutura, seguranga e comunicagao.

Apesar da recreacao ser uma atividade de uso indireto, que ndo causa muitos danos, €
importante destacar que se ocorrer de forma desordenada, pode causar diversos impactos
ambientais negativos. Sendo assim, € necessario avaliar os tipos de uso que ocorrem e 0s
possiveis danos que venham acarretar na natureza, a fim de diminui-los.

Neste sentido, o objetivo desta pesquisa é identificar o perfil do usuario do Parque
Estadual do Cocd, assim como os tipos de uso realizados e avaliar os niveis de satisfagdo quanto
ao local. Essas informagdes sao relevantes para o desenvolvimento de um Plano de Manejo, pois
possibilita ao gestor identificar quem séo os visitantes e as atividades que praticam. Assim, é
possivel estabelecer quais atividades sdo adequadas para serem praticadas no local, sem que

cause grande prejuizo ambiental.
0 PARQUE ESTADUAL DO COCO - INSERGAO GEOGRAFICA

O Parque Estadual do Coco foi criado através do Decreto n° 32.248 de 07 de junho de
2017, esta localizado nos municipios de Maracanad, Itaitinga, Pacatuba e Fortaleza, no Cear3,
possuindo uma area de 1.571,29 ha. Entretanto, esta inserido quase que em sua totalidade na
cidade de Fortaleza, compreendendo desde 0 4° Anel Viario até a foz do rio Coco, tornando-o um
dos maiores parques urbanos da América (CEARA, 2016), além de ser o mais extenso em &rea
urbana do Norte e Nordeste e a maior 4rea verde da cidade, de acordo com a SEMA (CEARA,
2018) (Figura 1).
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O Parque do Cocé é cortado em toda a sua extenséo pelo rio homdnimo, cuja bacia
hidrografica encontra-se totalmente localizada na Regiéo Metropolitana de Fortaleza - RMF. O rio
nasce na Serra da Aratanha, possui cerca de 42,5 quildmetros de extensao e desagua no Oceano
Atlantico através de sua foz localizada nos limites das praias Caca e Pesca e Sabiaguaba em
Fortaleza. O rio percorre toda a extenséo do Parque e atualmente se encontra degradado em
alguns trechos. A bacia hidrografica do rio possui 485 km? percorrendo dezoito bairros de
Fortaleza.

De acordo com Santos (2006), na bacia do rio Coco, assim como a maioria das bacias
hidrograficas situadas ou que atravessam areas urbanas, observa-se uma série de problemas

ambientais, que implicam na deterioracao dos recursos hidricos e na degradagéo da mata ciliar.

Figura 1 - Localizagdo geogréfica do Parque Estadual do Coco. Em verde claro a poligonal do
parque que foi obtida no site da Secretaria de Meio Ambiente do Ceara.
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MATERIAL E METODO

A estudo foi organizado em duas etapas, sendo a primeira, a pesquisa bibliogréafica, que
segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 183) é a leitura sobre o tema segundo diversas abordagens,
que vai proporcionar sua analise sob uma nova perspectiva, a fim de chegar a conclusdes
inovadoras e ndo apenas repetir 0 que ja foi estudado. Logo, foram pesquisadas obras voltadas
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para os temas da pesquisa, como Unidades de Conservagao, recreagdo em areas protegidas,
Turismo, entre outros. A pesquisa bibliogréafica se deu através da revisao literaria de livros, artigos,
teses de mestrado e doutorado, monografias e material cartografico.

A segunda etapa foi a pesquisa em campo, que de acordo com Marconi e Lakatos (2003,
p. 186), a mesma tem como objetivo conseguir informagdes sobre um determinado problema a fim
de procurar e/ou encontrar respostas, sendo possivel também descobrir novos fendmenos ou as
relacdes que estabelecem entre si. A pesquisa em campo trata da observagdo dos fatos como
ocorrem naturalmente, na coleta de dados referentes a esses fatos e no registro de variaveis
relevantes para analisa-los (MARCONI E LAKATOS, 2003, p. 186).

Em campo foi realizada a aplicagao de formularios com os visitantes, a fim de identificar
seu perfil. Os formularios foram aplicados de forma aleatéria com os visitantes que estavam no
local no momento da pesquisa, esses foram abordados e convidados a participar. Além disso,
também houve a disponibilizagéo do formulério por meio digital através do Google Forms. Foram
aplicados sessenta e um formularios com os usuarios presentes em toda a area determinada,
desde as trilhas ao anfiteatro, durante o periodo de 2 a 4 do més de agosto de 2018.

O formuléario foi composto por 22 perguntas objetivas e subjetivas que foram divididas em
quatro blocos tematicos que buscavam obter diferentes informagdes sobre os visitantes e um
quadro onde o visitante atribuia notas a alguns aspectos do parque. O primeiro bloco se refere a
um perfil socioecondmico, o segundo diz respeito aos tipos de usos e preferéncias dos visitantes,
o terceiro aborda os conhecimentos gerais dos visitantes em relagao a Unidade de Conservagéao
e 0 quarto se trata de uma pesquisa de satisfacdo em relacdo a alguns aspectos logisticos e de
infraestrutura do parque.

Em relagéo a area escolhida para a aplicagdo dos formularios, limitou-se em estudar a
Area do Anfiteatro do Parque do Cocé que pode ser acessada através das Avenidas Engenheiro
Santana Jr. e Padre Antbnio Tomas, por ser uma area mais conhecida devido as trilhas,
segurancas, playgounds e acessibilidade, como estacionamentos e transporte publico, além de
ser a &rea onde sdo realizados eventos referentes ao Projeto Viva o Parque (Figura 2).

A area do Anfiteatro se trata de um trecho urbanizado, com alguns equipamentos e
infraestruturas de lazer para proporcionar o uso publico. Esse local em questao possui perimetro
de 4.452,10 metros e area de 860.255,78 metros quadrados, destinados para uso intensivo por
parte da populagéo. Apresenta a vegetacdo de mangue, pois esta localizado na zona estuarina do
rio Cocd. De acordo com a SEMA, no primeiro semestre do ano de 2019, j& recebeu cerca de
98.818 visitantes.
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Figura 2 — |dentificagdo do local de aplicagao dos formulérios.
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PROBLEMATICAS ENCONTRADAS NA AREA

A RMF, bem como outras regides metropolitanas do pais, apresenta problemas no que
tange ao processo de uso e ocupagdo do solo, por exemplo, a impermeabilizagdo do solo,
ocupacdo de areas de risco susceptiveis & inundacdo, ocupagdo de Areas de Protecdo
Permanente (APP), entre outros fatores, que fazem necessério a busca por um planejamento
adequado nas poucas localidades verdes da regido.

O principal ecossistema do parque € o manguezal, que recobre boa parte da zona
estuarina do rio Coco. Esse ecossistema possui elevada produtividade bioldgica, servindo como
uma area de reflgio, alimentagéo, criadouro e desova de animais, sendo considerado um bercario
natural. Possui uma rica biodiversidade de espécies, sendo muitas delas protegidas pela sua
vegetacdo: o0 mangue, onde podem ser encontradas algumas espécies de arvores adaptadas a
alta salinidade como o mangue vermelho, o mangue branco e o mangue preto (CEARA, 2016).

O manguezal disponibiliza diversos servicos ecossistémicos para as comunidades
ribeirinhas, que vivem da pesca. Além disso, também atuam na protegdo da terra firme contra
tempestades e agdes erosivas das marés, na retencéo de poluentes e sedimentos finos e podem
ser utilizados na recreacéo, através de atividades de turismo ecolégico (NANNI; NANNI; SEGNINI;
2005).
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Esse ecossistema é muito fragil e vulneravel a degradagao por conta da agao antropica
e com isso surgiu a necessidade de conserva-lo. Para isso foi determinado que toda a extensédo
do manguezal seria uma Area de Preservagdo Permanente, segundo o Novo Cédigo Florestal.
Entretanto, percebe-se que mesmo com sua protecao legal, ainda sofre muitos impactos negativos
ocasionados pelo ser humano, como o desmatamento, producdo de camardo, poluicdo
ocasionada por descargas de efluentes, pesca predatéria e diversas outras atividades nocivas ao
ambiente (NANNI; NANNI; SEGNINI, 2005).

Além desse ecossistema, a area do parque também apresenta dunas méveis e fixas e
matas ciliares presentes ao longo do percurso do rio, tornando-se de extrema importancia a sua
preservacdo. As dunas fixas e moveis sdo essenciais no armazenamento de aguas pluviais,
alimentando os aquiferos, além de fornecer sedimentos para a zona costeira (PINHEIRO et al.,
2013). A mata ciliar atua como uma prote¢do aos recursos hidricos e ao solo de suas margens,
reduzindo a erosédo através de suas raizes, além de evitar o assoreamento do rio (CASTRO;
CASTRO; SOUZA; 2013).

Com um ecossistema tdo importante, surgiu a necessidade de conservagao da area e
para isso, o Parque Estadual do Cocd foi criado. Entretanto, esse processo de criagao levou muito
anos para ser consolidado de fato (quase 40 anos), o que acabou por ocasionar uma perda

irreparavel de diversos bens e servicos ambientais.

UNIDADES DE CONSERVAGAO E PLANO DE MANEJO

Os Parques sé@o Unidades de Conservagao de Protegao Integral, instituidos pelo Sistema
Nacional de Unidades de Conservagéo (SNUC), que ndo permitem o uso direto dos seus recursos,
ou seja, ndo podem ser realizadas atividades que envolvam consumo, coleta, dano ou destrui¢do
dos recursos naturais da UC, pois seu objetivo é a protecdo e preservagdo de seus recursos
naturais, podendo ser realizadas apenas atividades recreativas, de turismo ecoldgico, educativas
e a realizagdo de pesquisas, como estao instituidas na Lei n® 9.985/2000, também n&do sendo
autorizadas propriedades privadas de qualquer tipo na area da UC, pois a mesma é de dominio e
posse publica.

No SNUC, as Unidade de Conservacdo sado espagos territoriais que devem ter seus
recursos naturais protegidos da predagdo do homem. Esses espagos sdo dotados de valor
ambiental para sociedade e sdo instituidos legalmente pelo Poder Publico, com objetivos de

conservagao e limites definidos, ao qual se aplicam garantias adequadas de protegao. Até junho
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de 2017, o Parque do Cocd nao possuia um decreto que legitimava sua preservagao, entretanto,
houve nesse periodo a demarcagao e regulamentagao do Parque, tornando-se uma UC.

Todas as Unidades de Conservagao devem dispor de um Plano de Manejo, um documento
técnico necessario que regulamenta o que pode ou n&o ser feito na UC com base em seus
objetivos gerais, além de estabelecer seu zoneamento (BRASIL, 2000), entretanto, apos dois anos
da consolidagao do Parque Estadual do Cocd como UC, o seu plano de manejo ainda nao foi
elaborado, sendo possivel fazé-lo em até cinco anos apds a sua consolidagéo. Enquanto isso nao
acontece, as atividades realizadas no Parque devem garantir a integridade dos recursos dessa
UC, de acordo com a Lei 9.985/2000.

Apesar de seu objetivo de criagao ser a preservacgao dos recursos ambientais locais, a
categoria de parque permite a sua utilizagdo por parte do ser humano, como para a recreagao e
turismo ecoldgico, que sdo bem presentes no local em questdo. O parque proporciona uma area
de lazer, que apresenta diversos atrativos para os habitantes da cidade e para turistas, entdo a
partir disso surge a necessidade de compatibilizar as atividades de recreagdo com a manutengéo

da qualidade ambiental.

PARQUES COMO AREA DE RECREAGAO

O Parque Estadual do Coc6 atrai moradores locais e turistas, visto que, com o processo
de urbanizag&o, diminuigao de areas verdes e de areas de lazer na cidade de Fortaleza, o parque
surge como uma boa opgao para a populagéo por ser um espaco que proporciona qualidade de
vida, como lazer, esportes, cultura, saude e educacgao.

No Parque existem varias atividades que convidam a populagao a visita-lo, como as
trilhas, que s&o trés: a Principal (1350 metros), a da Lagoa (530 metros) e a do Rio (135 metros),
possuindo percursos diferentes e sendo interligadas em alguns pontos.

As trilhas podem ser realizadas a pé ou com bicicletas, e at¢ mesmo com o
acompanhamento de caes de pequeno porte, onde as pessoas podem ir sozinhas ou com guias
do parque, através de solicitagéo. As trilhas funcionam todos os dias de 5h30min as 17h45min,
com agendamento prévio no site da UC e s&o acessiveis para todas as pessoas, onde é possivel
observar a diversidade faunistica e floristica do Parque, e também a antiga salina (CEARA, 2016).
Além das trilhas, também ha a possibilidade da realizagao de passeios de barco pelo rio, com
duracéo de cerca de 20 minutos.

O Parque conta com equipamentos de ecoaventura, como estagdes de tirolesa, arvorismo

e muro de escalada, algo que atrai varias criangas. Também s&o realizadas atividades voltadas a
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educacao ambiental, como oficinas com plantas e residuos sdlidos. E possivel realizar exercicios
fisicos, como aerdbica, ioga, dancas e até artes marciais, que sao realizadas no gramado ou no
calgadéo do parque. Existe um Complexo Esportivo, que conta com quadras de cimento e de areia,
onde séo realizadas praticas esportivas, como futebol, basquetebol e volei.

O Parque conta com atragdes voltadas ao publico infantil, como a realizagéo de pinturas
faciais, teatros, algumas brincadeiras tradicionais e jogos coletivos. Existem atividades culturais,
como shows e orquestras no anfiteatro do Parque e também ha a possibilidade da realizagao de
piqueniques, segundo o jornal Diario do Nordeste.

Com os diversos tipos de uso que existem, é possivel perceber que o Parque atrai uma
quantidade consideravel de pessoas de todos os tipos, desde idosos a grupos de jovens,
principalmente nos finais de semana, especialmente no domingo por conta do projeto “Viva o
Parque”, que disponibiliza diversas atividades gratuitas para os visitantes. Além disso, as
atividades permitem que as pessoas tenham uma maior aproximagdo com a natureza. Assim, &
preciso conhecer melhor os visitantes do Parque para se conseguir legislar com mais eficiéncia
esta UC.

PERCEPGAO E PREFERENCIA DOS USUARIOS DO PARQUE

A partir da aplicagéo do formulério, buscou-se tragar o perfil dos usuérios, a partir da
identificagdo dos tipos de uso recreativos desempenhados no parque. Assim como e avaliar 0s
niveis de satisfagdo dos visitantes quanto alguns critérios relacionados ao parque como qualidade
ambiental, infraestrutura e servigos disponiveis.

Na primeira sec¢do do formulario referente a identificacdo do perfil socioeconémico do
visitante, dos 61 respondentes, 54,1% foram mulheres, enquanto que 45,9% foram homens, cujas
idades variam entre 19 e 58 anos, das quais 0 percentual mais expressivo foi relativo a faixa etaria
de 20-24 anos, com mais de 40% dos visitantes. Com relag&o a procedéncia dos usuarios, a
maioria dos respondentes sao nativos do municipio de Fortaleza, cujo bairro de procedéncia mais
relatado foi o Passaré (9,8%) e o segundo municipio mais relatado foi Caucaia (4,9%).

Quanto a ocupacdo, 50,8% afirmaram trabalhar e estudar, enquanto que 27,9% apenas
estudam. Quanto a renda, 49,2% responderam ganhar até dois salarios minimos, ou seja, até
R$1.874, de acordo com o IBGE, enquanto 27,9% ganham de dois até quatro salarios minimos,
que variam de R$1.874,01 a R$3.748.

A segunda segao do formulério foi relacionada aos tipos de usos realizados e preferéncias

dos visitantes, como a frequéncia com que os respondentes v&o ao parque, o meio de transporte
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que utilizam, o tempo de permanéncia no parque, os dias e horarios que costumam frequentar e
a motivacao que os levaram a realizar suas atividades no lugar. 82% dos respondentes ja haviam
visitado o parque mais de uma vez. Dos 61 respondentes, 31,1% frequenta o parque mensalmente
e 11,5% relataram que vao muito raramente, ndo havendo uma frequéncia exata, enquanto que
4,9% afirmam ir duas vezes na semana.

Quanto ao tipo de uso predominante, os usuarios indicaram que piqueniques, trilhas e
atividades fisicas, com 57,4%, 44,3% e 29,5% respectivamente (Figura 3). A maioria dos
entrevistados marcou mais de um item quanto ao tipo de uso, demonstrando como o parque dispde
de diversas atividades e mesmo que o usuario possua um tipo de uso prioritario, ele possui outras

possibilidades.

Figura 3 - Tipos de uso na area comum do Parque do Cocé. Na foto “a”, temos o muro de

escalada, na “b” os piqueniques € na “c” 0 arvorismo.

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).
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Quanto ao tipo de transporte utilizado para ir ao parque, 50% das pessoas declararam o
uso de transporte publico, 33,3% o uso de veiculo proprio e apenas 10% utilizam veiculos
contratados como Uber ou taxi. Em relagéo ao tempo de permanéncia, a maioria dos respondentes
relataram que ficam no parque por até 3 horas, que costumam ir em grupo e descartam seus
residuos sdlidos nas lixeiras do parque.

Os usuarios mais antigos do parque relataram que ao longo dos anos houveram diversas
mudangas em relagéo a quantidade de pessoas que visitam, ocorrendo um aumento significativo,
assim como melhorias na infraestrutura e segurancga e a realizacéo de eventos, como shows,
disponibilizando mais opgdes de lazer para a populacéo.

Além disso, conforme Ceara (2018), diversas melhorias foram feitas para tornar o parque
mais atrativo para os visitantes, como a revitalizagdo de equipamentos esportivos e trilhas,
insercdo de placas educativas e informativas, constru¢do de um calgadao para préaticas de
esportes, restauragdo do passeio de barco, construcdo de espacos destinados a educagao
ambiental e outros fatores, o que contribuiu para despertar o interesse da populagdo em visitar o
local.

Na pesquisa de campo foi possivel perceber uma preocupag@o com a preservagao da
parte externa do parque, considerando que a maioria dos visitantes produziam lixo, descartavam
em locais mais proximos ou guardavam para futuro descarte em local apropriado. Entretanto, de
acordo com os visitantes mais assiduos, apesar do parque estar limpo € comum observar o
descarte incorreto do lixo em alguns lugares, principalmente em dias que ha um grande fluxo de
pessoas realizando piqueniques, como nos feriados e finais de semana. Apesar disso, 0 parque
conta com diversas placas de sinalizagdo sobre o descarte correto do lixo e com lixeiras

espalhadas em toda sua area (Figura 4).
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Figura 4 — Placa de sinalizagao indicando sobre o descarte correto dos residuos solidos
na trilha principal do Parque Estadual do Cocb.

preservar.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2018).

O periodo do dia em que os respondentes mostraram maior preferéncia para realizarem
suas visitas foi entre 14 e 17 horas, enquanto que o segundo mais indicado foi entre 8 e 11 horas,
algo que pdde ser observado durante a pesquisa de campo, onde se percebeu que o horério de
maior movimentag&o correspondeu ao periodo de 16 as 17 horas da tarde, visto que o calor ndo
se apresenta de forma tao intensa, tornando possivel a realizagao de atividades de lazer como
vélei, dangas, piqueniques, entre outros.

De acordo com funcionarios da SEMA, com relagao ao nimero de visitantes, os dias
em que 0 parque mais recebe visitantes sdo nos sabados e domingos, contando com uma média
de 4.000 usuarios. Em relagdo aos meses, julho € um més excepcional por se tratar das férias
escolares, o que acaba por gerar um grande afluxo de visitantes. Nesse periodo a gestdo do
Parque dispde de diversas programacdes de atividades para os usuarios. Os funcionarios também
relataram que, 0 més de agosto de 2018 vem superando 0 més de julho em relagdo a quantidade
de visitantes por conta de um evento da Secretaria de Educagéo conhecido como “Agosto Mais”,
reunindo mais de 5.000 alunos no parque.

A terceira sessao dos formularios buscou entender os conhecimentos gerais dos visitantes
em relacdo a Unidade de Conservagéo e se sabiam que o Parque do Cocé se enquadra nesse
termo. Dos 61 respondentes, 82% relataram saber o que € uma Unidade de Conservagéo,

contudo, 77% afirmaram saber que o Parque do Cocé é uma UC.
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Na udltima sec¢éo do formulario, foi realizada uma analise da satisfagdo do usuario em
relacdo a alguns critérios do parque, como seguranga, acessibilidade e limpeza. Diversos
visitantes afirmam ter percebido que a seguranga aumentou, apesar de alguns reclamarem que
se concentra apenas em pontos especificos do parque, trazendo uma sensagéo de inseguranga
em alguns pontos menos vigiados. Alguns usuarios também relataram se sentir inseguros quanto
aos ataques de animais, principalmente durante a noite, pois o parque abriga algumas espécies
de raposas. A limpeza do parque é também satisfatéria devido a boa sinalizagdo e grande
quantidade de lixeiras dispostas em sua area, menos nos dias onde ha grande quantidade de
pessoas.

A acessibilidade é bastante satisfatoria de acordo com os respondentes, que relataram
nao ter problemas com relagao aos meios de transporte até o parque, o estacionamento é de facil
acesso e normalmente possui vagas, nas avenidas de acesso passam onibus de diferentes locais,
e para quem visita o local a pé também n&o ha dificuldade. Entretanto, existem muitas reclamagdes
em relacdo as condigdes de acessibilidade para pessoas que possuem mobilidade reduzida,
mesmo em areas como o anfiteatro, que possui algumas rampas. No geral 0 parque possui muitos
pontos positivos, tornando-se necessario haver regulamentos quanto os tipos de uso e ocupagéo
do parque.

Levando em considerag&o os visitantes abordados presencialmente, percebeu-se que em
sua maioria eram pessoas que visitavam o parque semanalmente para realizar exercicios fisicos
ou passear. Nesse processo pode-se observar que o Parque se localiza preferencialmente em
uma regido da cidade onde residem pessoas com melhores condi¢des econdmicas, mas deve-se
ater ao fato de que muitos frequentadores costumam vir de outras localidades para visitar o
parque, por ser uma das poucas areas verdes de Fortaleza.

Muitos visitantes afirmam que realizam suas atividades no parque e ndo em outras
localidades da cidade porque ali sentem-se mais proximos da natureza, por ser um local de facil
acesso, seguro, com beleza cénica, por dispor de diferentes atragdes e por ser gratuito.

As areas verdes proporcionam lazer, siléncio, qualidade do ar, beleza cénica, entre outros,
e acabam sendo visadas para a realiza¢do de atividades turisticas e recreativas que possibilitam
contato com a natureza. Dessa forma, atraem diversos grupos de pessoas, principalmente em
determinados dias da semana, nesse contexto, os ambientes possuem suas limitagdes no que diz
respeito a sua capacidade de carga, sendo necessario estabelecer um limite méximo de pessoas
que aquele ambiente pode suportar sem que seja descaracterizado e a partir disso, desenvolver

estratégias que visem mitigar impactos negativos, possibilitando uma experiéncia recreativa
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agradavel, assim como mantendo a qualidade ambiental para o uso de presentes e futuras
geracdes. Entretanto, apenas estabelecer um limite de pessoas néo é suficiente, visto que nem
sempre a 0 numero de visitantes € o responsavel pelos impactos negativos e sim o comportamento
e tipos de usos desempenhados pelos proprios visitantes, como afirma Takahashi (1998).
Entretanto, & notavel que algumas normas de uso ainda precisam ser estabelecidas, assim
como efetivamente seguidas por parte dos visitantes para que a UC cumpra com seu objetivo de
conservar 0 ambiente. Além disso, em conjunto com uma gestao adequada, também é necessaria
a educacdo ambiental dos usuarios dessa UC, para possibilitar a manutencdo desses recursos

ambientais, considerando que diversos danos podem ser causados pelos proprios visitantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Parque do Coc6 é uma Unidade de Conservagao Estadual e umas das poucas areas
verdes de Fortaleza, por isso é necessario haver uma maior preocupagao com a preservagao de
seus recursos naturais, mas também possibilitar seu uso e acesso por parte da populagéo de uma
forma que n&o prejudique sua dindmica ambiental. Por ser um parque com uma extensa area
verde e com a possibilidade da realizagdo de diversas atividades ao ar livre, muitas pessoas séo
atraidas para ter um momento de lazer e também um contato maior com a natureza.

Sendo assim, a tendéncia é que o nimero de visitantes no parque aumente cada vez mais,
algo que pode ser comprovado através das analises desenvolvidas ao longo desta pesquisa. Em
especial nas falas dos informantes acerca das mudangas que puderam perceber no parque com
0 passar dos anos. Além disso, também foi possivel identificar dois tipos de grupos de visitantes,
0S que moram em bairros no entorno do parque e possuem um maior poder aquisitivo e outro
referente a visitantes que se deslocam de bairros mais distantes do local.

E importante destacar que a maioria dos visitantes relatou saber o que significa o termo
Unidade de Conservagéo e que 0 parque se encaixa nessa classificacdo, entretanto, ndo estavam
cientes de que os tipos de uso que fazem do local ou algumas de suas acdes podem ser
prejudiciais para o0 meio e sua biodiversidade, exceto no que se refere ao descarte incorreto de
residuos. Sendo assim, € necessario discutir e disseminar a importancia da preservagéo das
poucas areas verdes necessarias para a populacgao fortalezense e também para turistas, visto que
no processo de difusdo de conhecimentos e busca de manejo adequado, sera possivel gerar

consciéncia na preservagao de outros espagos da cidade.
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